
Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : patrolaiquelegouill.clsh@laposte.net 

PROGRAMME DU 31 JUILLET AU 4 AOUT 2023 
Groupe : 5/6 ans     Thématique : L’alimentation    ANIMATEURS : MAUD et LUCA 

 

  

  

  

 
 
 

 

LUNDI 

31/07 

MARDI 

01/08 

MERCREDI 

02/08 

JEUDI 

03/08 

VENDREDI 

04/08 
Informations Parents 

 

Atelier 

 

« Les bases de 

l’alimentation » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jardinage 

 

« Plantation de 

plantes comestibles » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité manuelle 

 

« Confection d’une 

toque de Chef » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Activité manuelle 

 

« Création d’un 

Memory sur les 

aliments » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Les plantes 

comestibles sur les 

rives de la Penfeld » 
Départ 9 h 30 

 Retour 12 h 00 

Pique-nique fourni par 

l’association 
 

 

  

  

  

  
 

 
 

Le programme vous est 

transmis pour les vacances, 

conservez-le. 

Les inscriptions se feront 

dorénavant par bimestre et 

par écrit. 

REPAS REPAS REPAS REPAS 
 

Divers Infos 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 
SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 
 

VOIR EN PIECE 

JOINTE 
 

     

Jeux 

 

« Jeux autour de 

l’alimentation » 

 
 

  

  

  

  

 

Cuisine 

 

« Préparons notre jus 

de fruits » 

 

 

 

Sport 

 

« Activité sportive 

autour des aliments » 

 

 

 

 

Cuisine 

 

« Confection de notre 

gâteau pour le goûter » 

 

 

 

 

 
 

 

Jeu de piste 

« Soupe » 
(Prévoir casquette/lunettes 

de soleil et crème solaire) 

 
  

 
 
 

 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : patrolaiquelegouill.clsh@laposte.net 

PROGRAMME DU 7 AU 11 AOUT 2023 
Groupe : 5/6 ans    Thématique : Le sport dans tous ses états !   ANIMATRICE : AMELIE 

  

  

  

    
 
 

 

LUNDI 

07/08 

MARDI 

08/08 

MERCREDI 

09/08 

JEUDI 

10/08 

VENDREDI 

11/08 
Informations Parents 

 

Activité manuelle 

 

« La fresque du 

sport » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuisine 

 

« Fabrication d’un 

gâteau » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier 

 

« Initiation à la 

danse » 

 

 

 

 

 

Activité manuelle 

 

« Création d’un Bingo 

Sport » 

 

 

 

 

 

Jeu 

 

« Kin Ball » 
 

 

 

  

  

  

  
 

 
 

Le programme vous est 

transmis pour les vacances, 

conservez-le. 

Les inscriptions se feront 

dorénavant par bimestre et 

par écrit. 

REPAS REPAS REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

VOIR EN PIECE 

JOINTE 
 

 

Jeux sportifs 

 

« Omnisports » 

 

 

 

 

 

 

 

Activité manuelle 

 

« Fabrication d’un 

mini baby-foot » 

 

 

 

 

 

 

 

Activité manuelle 

 

« Photo à la craie » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Piscine » 

 

 
Départ 13 h 30 

 Retour 17 h 00 

 

(Prévoir maillot et serviette) 

 

  

  

  

  

 

 

 

Sport 

 
« Rallye photo sportif » 
(Prévoir casquette/lunettes 

de soleil et crème solaire) 
 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
  
 

 
 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : patrolaiquelegouill.clsh@laposte.net 

PROGRAMME DU 14 AU 18 AOUT 2023 
Groupe : 5/6 ans    Thématique : Le monde de la route   ANIMATEURS : BAPTISTE et QUENTIN 

 

  

  

  

   
 
 

 

LUNDI 

14/08 

MARDI 

15/08 

MERCREDI 

16/08 

JEUDI 

17/08 

VENDREDI 

18/08 
Informations Parents 

 

Activité manuelle 

 

« Fabrication d’un 

volant » 

 

 

 

 

  

Activité manuelle 

 

« Fabrication d’une 

voiture ballon » 

 

 

 

 

 

Activité manuelle 

 

« Construction d’une 

ville routière » 

 

 

Sortie 

 

« Rives de la 

Penfeld » 
 

Départ 9 h 30 

 

  

  

  

  
 

 
 

Le programme vous est 

transmis pour les vacances, 

conservez-le. 

Les inscriptions se feront 

dorénavant par bimestre et 

par écrit. 

REPAS  REPAS REPAS  Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
 

VOIR EN PIECE 

JOINTE 
 

 

Atelier 

 

« Le parcours routier 

avec le volant » 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRE DE  

LOISIRS 

FERME 

 

 

Chasse au trésor 

 

« Trouvons la 

voiture » 
 

 

 

Jeux d’eau 

 

« Amusons-nous avec 

l’eau » 
 

(Prévoir changes) 
 

 

 

 
 

 

 

 

 Retour 17 h 30 

(Prévoir casquette/lunettes 

de soleil et crème solaire) 

Pique-nique fourni par 

l’association 

 
  

 

 
 

 

 Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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